
STIF FRIIDRETT ÅRSBERETNING 2016

ÅRSBERETNING STIF FRIIDRETT 2016



STIF FRIIDRETT ÅRSBERETNING 2016

Innkalling til Årsmøte i STIFs Friidrettsgruppe 
 
tirsdag 28. februar kl 19 på Breidablikk ungdomsskole

SAKSLISTE:

1. Godkjenning av innkalling til årsmøte

2. Årsberetning for 2016

3. Regnskap

4. Budsjett

5. Sportsplan

6. Innkomne forslag

7. Valg av ny styreleder samt styre

8. Eventuelt

Styret

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Sandefjord TIF Friidrett 

www.stif-friidrett.no



STIF FRIIDRETT ÅRSBERETNING 2016

1. ADMINISTRASJON

A. STYRET:
På årsmøte 10. februar 2016 ble følgende styremedlemmer valgt

Leder Arnt Olaf Stillerud, ny for 1 år

Nestleder Jan Morten Jansen, ny for 2 år 

Kasserer Torill Hasås, ikke på valg

Styremedlem Marianne Febakke, ikke på valg

Styremedlem Vibeke Dyrøy, ikke på valg

Varamedlem Brynjar Røgeberg, gjenvalgt 1 år

Varamedlem Espen Looy Nielsen, gjenvalgt for 1 år

Oppmann: Arnt Olaf Stillerud, 1 år

Ansattes representant i styret: Åshild Jenssen

B. MØTER/KURS:
Vi har hatt 5 styremøter. 

2. ØKONOMI

Regnskapet behandles som egen post på årsmøtet.

Årsregnskapet for 2016 viser et underskudd på kr 221.807 mot et budsjettert underskudd på kr 

81.000. I dette ligger avskrivning på treningsanlegget på Komplett Arena med kr 106.043.    

Totale driftsinntekter er kr 928.178 mot kr 1.013.838 i 2015. Det ble i 2015 mottatt kr 123.108 i m.v.a. 

kompensasjon etter ferdigstillelse av treningsanlegg. Hovedforeningen har foreløpig ikke fordelt 

støtte eller felleskostnad for 2016 til noen av gruppene. Evt. tilskudd som gjelder 2016 vil bli 

inntektsført i 2017.

Sandefjordsløpet var i 2016 vårt største arrangement. Med velvillig dugnadsinnsats fra mange 

frivillige samt andre gode bidrag ga dette oss en inntekt på kr 172.800.

Driftskostnader er i 2016 bokført med kr 1.150.634 mot kr 1.040.369 i 2015. I forhold til budsjett har vi 

hatt høyere reisekostnader, hovedsakelig ved deltakelse i UM i Sandnes. I forbindelse med oppstart 

av trening i Bugårdshallen ble det i løpet av høsten foretatt innkjøp av en del treningsutstyr.  

Det er også kjøpt inn noe mer treningstøy enn antatt, en del av dette er varelager pr. 31.12.16. Vi 

budsjetterer med et minimum av innkjøp i 2017.

Likviditeten har i 2016 vært god. Egenkapitalen er pr. 31.12.16 kr 293.452.

Hovedforeningen har byttet regnskapsprogram fra 2016, tallene fra 2015 kan derfor ikke 

sammenlignes direkte på alle poster.
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3. AKTIVITETSTALL

Friidrettsgruppa har følgende medlemstall:			 

MEDLEMMER 	 0-5 år	 6-12 år	 13-19 år 	 20-25 år 	 26+		 Totalt	

	

 

Kvinner		  34	 35		  20	

Menn		  35	 23	 1	 21	

		  69	 58	 1	 41		  169

Sum							       169

Antall medlemmer i 2015 							       158

4. STEVNER OG AKTIVITET

20. april arrangerte vi KM i terrengløp med innlagt barneløp for 8-10 år, med 83 fullførende i KM og 

16 deltagere i barneløpet. 

Vi har arrangert friidrettens dag 2. mai med mange deltagende og fornøyde barn opp til 12 år.

Sandefjordsløpet arrangerte vi 21. mai med 664 fullførende på 2,5, 5 og 10 km, 22 lag i 

Sandefjordstafetten og 280 barn i barneløpet.

Vi arrangerte Tinestafetten for Sandefjord på Storstadion 10. mai, og 7. juni arrangerte vi kretsfinaler 

for Vestfold.

Vi arrangerte KM i kastøvelser for veteraner 27. mai.

30, mai arrangerte vi rekruttstevne for 8-12 år med 45 deltagere og 164 starter.

Treningsstevner 15. juni, 3. og 10. august med henholdsvis 37, 7 og 44 deltagere. 

27. juni -1. juli arrangerte vi friidrettskole fra 09.00-15.30 med 84 deltagende barn i barneskolealder. 

Våre eldre aktive var instruktører og ledere.

19. august arrangerte vi KM i kast 5-kamp for veteraner.

Klubbmesterskapet ble arrangert 7. september med 42 deltagere i alderen 11-19 år.

11. september arrangerte vi Skolemesterskapet i terrengløp med 97 deltagere.

Vi valgte å avlyse vårt eget nasjonale banestevne i 2016. 

I tillegg har friidrettsgruppa arrangert treningssamlinger i Danmark på våren og på Strand Leirsted 

på høsten.
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FRIIDRETTSSKOLEN 

Vi har hatt et aktivt år med friidrettsskolen for 1. til 4. klasse. Ca 30 aktive og lærevillige barn har 

deltatt på treninger på mandager. Vi ser en stor oppsving av nye etter sommerens Friidrettsskole og 

Skolemesterskap i Terrengløp. 

I vinterhalvåret har vi hatt fokus på basistrening, som spenst, styrke og reaksjonstrening. Dette har 

blitt gjennomført ved hjelp av lek og øvelser i gymsal på Bugården ungdomsskole fram til påske og 

i Bugårdshallen fra høstferien. Etter påske var vi endelig tilbake på Storstadion og da fikk vi trent 

«ordentlig» friidrett. Barna har fått prøve seg på forskjellige øvelser innen løp, hopp og kast. Det har 

også blir arrangert stevner der de har fått prøve seg med startnummer og det som hører til. Men vi 

har fortsatt hatt fokus på lek og mestring framfor resultater. 

Det er mange flotte ungdommer og vokse som har bidratt til som trenere og assistenter for 

Friidrettsskolen. Linus Johansson og Ingrid Kalstad har ledet friidrettsskolen i 2016. 

DE AKTIVE

Det har også denne sesongen vært stor og økende sportslig aktivitet, både i antallet barn og ungdom 

på trening og som deltar på stevner, også på innendørsstevnene vinteren 2016.

Våre aktive har til sammen 1290 registrerte resultater i løpet av sesongen. Dette er ny rekord nok en 

gang, og STIF har nå klatret ytterligere plasser på statistikken og er den 11. største klubben i Norge 

målt i deltakelse på stevner og den største i Vestfold. Økningen er stor når en tar i betraktning at vi i 

år ikke hadde noen tropp til Kristinalekene i Tønsberg på grunn av kollisjon med Sandefjordsløpet og 

vi heller ikke arrangerte et eget nasjonalt banestevne. 

Våren var som vanlig preget av stafettene. I Porsgrunnstafetten 16. april hadde vi, som i fjor, 12 lag 

og var med det største klubb. Det ble ingen seire, men pallplasser i samtlige klasser. Vi var med på 

Tyrvingstafetten 24. april med 3 lag, hvor jenter 10-14 tok en fin femteplass. På Slottsfjellstafetten 1. 

mai var vi hele 17 lag. Dette var femte året på rad vi var største klubb på Slottsfjellet. Seire ble det til 

jenter 10-11 år, jenter 14-15 år og gutter 16-18 år.
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Våre utøvere har deltatt på en rekke ulike banestevner rundt om i landet, og det var over 20 STIF’ere 

på åpningsstevnet i Drammen i mai, på Herkules-/Kjølneslekene og Tyrvinglekene i juni og på 

Bøkeskoglekene i august. I KM på Rjukan var vi aller flest med 26 deltagere som til sammen tok 51 

gull, 26 sølv og 26 bronsemedaljer, blant disse var også 6 stafettgull.

Til sammen 23 av våre aktive tatt seire i nasjonale stevner i løpet av sesongen. Det er Anne-Grete 

Løwe Stillerud (11 år), Matilde Mørtl Lie (12 år), Sivert Vataker Liverød (12 år), Thelma Febakke (14 år), 

Tuva Karoline Larsen (14 år),  Ingrid Bergene Aabrekk (14 år), Petronella Tordsdatter Halle (14 år), 

Elisabella Hjelpdahl (14 år), Mari Roligheten Ruud (14 år), Christina Sætre Lea (14 år), Rasmus Aagaard 

(14 år), Oskar Myrvang Olsen (14 år), Line Aasland (15 år), Andrea Modin Engesæth (15 år), Amilia Bolsø 

Mediaa (15 år), Kristine Løwe Stillerud (15 år), Anne-Katrine Glittenberg (17 år), Anna Sudha Dalhaug (17 

år), Ida Tangen Nielsen (17 år), Jonas Aasland (17 år), Kasper Berg Jansen (17 år), Håvard Becker (17 år), 

Peder Herman Vangen (20 år). I tillegg kommer mange pallplasseringer og gode prestasjoner av en 

rekke av utøverne og alle våre rekrutter med flott innsats i stevner sist sesong.

Vi har hatt tilsammen 18 utøvere som har representert Vestfold friidrettskrets i løpet av sesongen. 

Nye bestenoteringer for Vestfold for jenter 14 år har Petronella Tordsdatter Halle satt på 600m, 800m, 

1500m og 200m, og Line Aasland i stav for jenter 15 år.

I ungdomsmesterskapet innendørs i Steinkjer 26.-28 februar deltok Line Aasland (15 år), Andrea 

Modin Engesæth (15 år), Kristine Løwe Stillerud (15 år), Kasper Berg Jansen (17 år), Håvard Becker (17 

år), og Jonas Aasland (17 år). Håvard tok gull i høyde, Andrea tok sølv i høyde og bronse på 800 m, 

Jonas tok sølv i stav og Kasper tok bronse i stav. 

I junior NM på Brandbu 5.-7. august deltok Andrea Modin Engesæth (15 år), Kasper Berg Jansen (17 

år), Jonas Aasland (17 år) og Peder Herman Vangen (20 år).

I ungdomsmesterskapet i Sandnes 2.-4. september deltok Line Aasland (15 år), Amilia Bolsø Mediaa 

(15 år), Andrea Modin Engesæth (15 år), Kristine Løwe Stillerud (15 år), August Setlo (15 år), Ida Tangen 

Nielsen (17 år), Kasper Berg Jansen (17 år), Håvard Becker (17 år), og Jonas Aasland (17 år). Håvard tok 

gull i høyde, bronse på 400 m og 100 m hekk, Andrea tok sølv på 800 m, Line tok bronse i stav og 

Kasper tok sølv i stav.

Anna Sudha Dalhaug representerte Norge under EM for funksjonshemmede i Grosseto i Italia hvor 

hun tok en sterk fjerdeplass på 100 m.
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STIF HAR I 2016 TATT HELE 104 MEDALJER I KM 
– 52 GULL, 26 SØLV og 26 BRONSE!

DISSE TOK GULL:

JENTER 11 ÅR 

60 m hekk	 Anne-Grete Løwe Stillerud	 12,36
Høyde	 Anne-Grete Løwe Stillerud 	 1,15
Tresteg	 Anne-Grete Løwe Stillerud	 7,75
Stav	 Emma Stiansen	 1,52
Spyd	 Emma Stiansen	 17,52
Diskos	 Anne-Grete Løwe Stillerud	 13,36

JENTER 12 ÅR 

600 m	 Nora Bergene Aabrekk	 2.11,84
Kule	 Nora Bergene Aabrekk	 6,56
Spyd	 Nora Bergene Aabrekk	 13,97

JENTER 11-12 ÅR 

4x60 m	 Emma Stiansen, Hanna Hjertaas, 	 39,95
	 Nora Bergene Aabrekk, 
	 Anne-Grete Løwe Stillerud 

JENTER 13 ÅR 

60 m	 Malin C. Bjørge	 9,17
Lengde	 Malin C. Bjørge	 4,46
Tresteg 	 Malin C. Bjørge	 8,99
Kule	 Malin C. Bjørge	 8,56
Diskos	 Malin C. Bjørge	 21,81

JENTER 14 ÅR 

Terrengløp	 Petronella Tordsdatter Halle	 2.38,29
200 m	 Elisabella Hjelpdahl	 27,69
800 m	 Ingrid Bergene Aabrekk	 2.23,50
60 m hekk	 Ingrid Bergene Aabrekk	 10,05
Lengde	 Ingrid Bergene Aabrekk	 4,64
Kule	 Ingrid Bergene Aabrekk	 8,09
Spyd	 Ingrid Bergene Aabrekk 	 26,22
Diskos	 Christina Sætre Lea	 19,41

JENTER 13-14 ÅR 

4x100 m	 Malin Bjørge, Christina Sætre Lea	 56,26
	 Ingrid Bergene Aabrekk, 
	 Elisabella Hjelpdahl
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1000 m	 Malin Bjørge, Hedda Madeleine Gjerstad	 2.38,76
	 Elisabella Hjelpdahl,
	 Ingrid Bergene Aabrekk

JENTER 15 ÅR 

100 m 	 Amilia Bolsø Mediaa	 13,92
200 m	 Amilia Bolsø Mediaa	 28,11
80 m hekk	 Kristine Løwe Stillerud	 14,69
Høyde	 Andrea Modin Engesæth	 1,50
Lengde 	 Andrea Modin Engesæth	 5,23
Tresteg 	 Amilia Bolsø Mediaa	 9,50
Kule	 Kristine Løwe Stillerud	 7,90
Spyd	 Kristine Løwe Stillerud	 20,22
Diskos	 Kristine Løwe Stillerud	 25,51
Slegge	 Kristine Løwe Stillerud	 22,18

JENTER 17 ÅR 

Diskos	 Ida Tangen Nielsen	 26,48

GUTTER 12 ÅR 

60 m	 Sivert Vataker Liverød	 8,81	
200 m 	 Sivert Vataker Liverød	 28,92	
Høyde 	 Sivert Vataker Liverød	 1,30
Tresteg	 Sivert Vataker Liverød	 9,17	
	
GUTTER 11-12 ÅR 

4x60 m	 Gaute Skagen, Daniel Ulrik Lange	 35,94
	 Sivert Vataker Liverød, 
	 Anne-Grete Løwe Stillerud 

GUTTER 14 ÅR 

60 m 	 Rasmus Aagaard	 8,23
200 m 	 Rasmus Aagaard	 26,94
800 m	 Magnus Markmanrud	 2.23,23
80 m hekk	 William Dannstrøm	 17,00	
300 m hekk	 Rasmus Aagaard	 49,64
Lengde	 Rasmus Aagaard	 4,62
Tresteg	 Rasmus Aagaard	 9,47
Kule	 Magnus Markmanrud	 7,28
Spyd	 Rasmus Aagaard	 32,96

GUTTER 13-14 ÅR 

4x100 m	 Oskar Myrvang Olsen	 53,78
	 William Dannstrøm, 
	 Magnus Markmanrud, Rasmus Aagaard
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1000 m	 Oskar Myrvang Olsen	 2.25,57
	 Sivert Vataker Liverød, 
	 Rasmus Aagaard, Magnus Markmanrud

Alle klubbens besteresultater finnes på VFIK’s statistikk på nettet.

KLUBBMESTERSKAP
		
I klubbmesterskapet var det 42 deltakere med i 3-kampen onsdag 7. september.

KLUBBMESTERE 2016 BLE:

J11	 Anne-Grete Løwe Stillerud 	 2 416 poeng 
J12	 Nora Aabrekk	 1 669 poeng 
J13	 Malin C. Bjørge	 2 385 poeng 
J14	 Ingrid Bergene Aabrekk	 2 741 poeng
J15	 Andrea Modin Engesæth	 2 430 poeng
J17	 Ida Tangen Nielsen	    629 poeng
G11	 Erlend Markmanrud	 1 580 poeng 
G12	 Sivert Vataker Liverød	 2 376 poeng 
G13	 Tobias Tunby	 2 384 poeng 
G14	 Rasmus Aagaard	 2 010 poeng 
G17	 Håvard Becker	 2 269 poeng

Komplette resultatlister fra klubbmesterskapet er tilgjengelig på vår nettside.
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NYE KLUBBREKORDER PR. 31.12.16

Klubbrekorder er et bilde på framgang i klubben. 

Det er satt 22 nye klubbrekorder i år, 17 for jenter og 5 klubbrekorder for gutter.

HER ER DE NYE KLUBBREKORDENE:

De som er merket med * er også seniorrekorder

JENTER 11 ÅR

200 m hekk	 Anne-Grete Løwe Stillerud 	 38,98
Liten ball	 Moa Eidem	 28,63

JENTER 14 ÅR

200m	 Elisabella Hjelpdahl	 27,03
400m	 Elisabella Hjelpdahl	 1.02,93
600m	 Petronella Tordsdatter Halle	 1.37,53
800m	 Petronella Tordsdatter Halle	 2.15,68*
1500m	 Petronella Tordsdatter Halle	 4.46,94*
2000m	 Petronella Tordsdatter Halle	 6.46,48
200m hekk	 Ingrid Bergene Aabrekk	 31,91
1000 m kappgang	 Mari Roligheten Ruud	 5.57,36
Tresteg	 Ingrid Aabrekk	 10,03

JENTER 15 ÅR

80m	 Line Aasland	 11,56
800m	 Andrea Modin Engesæth	 2.16,32
300 m hekk	 Line Aasland	 51,71
Tresteg	 Amilia Bolsø Mediaa	 9,92
Stav	 Line Aasland	  2,75*
Spyd 500 gram	 Kristine Løwe Stillerud 	 21,80

GUTTER 12 ÅR

Tresteg	 Sivert Vataker Liverød	 9,17
Liten ball	 Sivert Vataker Liverød	  45,00

GUTTER 17 ÅR

110m hekk	 Håvard Becker	 14,70
Høyde	 Håvard Becker	 1,95
Kule	 Håvard Becker	 9,84

Oversikten over alle klubbrekordene vil bli ajourført hvert år pr 31.12 og legges ut på vår hjemmeside. 

Oversikten er nå justert slik at bare øvelser som er anbefalt av NFIF er tatt med som klubbrekorder.
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BESTEMANNSPREMIER

Håvard Becker: 110m hekk: 14,70 – 1060 poeng.

Petronella Tordsdatter Halle: 800m: 2.15,68 – 1079 poeng.

STIF friidrett kan dele ut hele 11 stk 1000 poeng (Tyrvingtabellen) premier 

Ingrid Aabrekk	 600m	 1.37,57 	  1057 poeng

Petronella Tordsdatter Halle	 600m	 1.37,53 	  1057 poeng
	 800m	 2.15,68 	  1079 poeng
	 1500m	 4.46,94	 1048 poeng
	 2000m	 6.46,48 	 1046 poeng

Mari Roligheten Ruud	 1500m	 4.53,94 	  1006 poeng
	 2000m	 6.46,80 	 1044 poeng

Håvard Becker	 100m	 11,48 	  1003 poeng
	 400m	 51,10 	  1016 poeng
	 110m hekk	 14,70 	 1060 poeng
	 Høyde	 1,95	 1014 poeng

VETERANER

Også i år er det noen av våre veteraner som har hevdet seg i terrenget. I KM som vi selv arrangerte, 

tok Jarle Aagaard (MV40), Jens Christoffer Markmanrud (MV45) og Gylve Setlo (MV50) hver sin 

sølvmedalje.   

Noen «juniorer» har prøvd seg innendørs og det resulterte i tre gull KM i lengde u.t. Elin Bjørge 

Madsen (KV40), Erik Bjørge (MV40) og Åshild Jenssen (KV45).

Ulf Tudem (MV65) har deltatt i flere mesterskap og tok gull i EM innendørs i høyde i Italia. 

I Nordisk mesterskap i Danmark  ble det også gull.

I NM innendørs ble det nok et gull.

Ulf dro helt til Australia i WM og ble verdensmester i høyde.

I NM utendørs ble det også gull, denne gang med norsk rekord på 1,60 m

I KM har han 1 gull og 4 sølv.

Kjartan Sølvberg, han nå i MV 80,  er fortsatt veldig aktiv. I EM innendørs i Ancona fikk han bronse  i 

5-kamp og på 60 mh.

Kjartan var også i Australia og ble verdensmester i 10-kamp, 200 mh og stav, og tok sølv på 80 mh. 

I Nordisk mesterskap utendørs i Odense ble det gull i stav og 80 mh, sølv i lengde, 200 mh, høyde og 

kast 5-kamp.

I NM innendørs ble det gull i lengde u.t. og kule, sølv i 60 mh, stav, høyde og lengde og bronse i 

høyde u.t.

 I NM utendørs ble det gull i kule og høyde, sølv i lengde, stav, 300 mh og diskos og bronse i 80 mh 

og spyd. I KM har han 15 gull.
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Brynjar Røgeberg deltok i NM og klarte bronse i høyde. I KM har han 4 sølv og 7 bronse.

Veteranene har i år tatt 70 medaljer, i fjor var det 49.

I lagserien for veteraner hevder vi oss veldig bra i 1 divisjon og ble nr. 5, med Kjartan som den store 

poengplukkeren og  Gylve Setlo bidro med 6o3 p. for sin 1500 m.

MEDALJER
	

Vi har i alt tatt 175 medaljer i mesterskap i år (i fjor var det 143) 

Kretsmesterskap (KM) 11 -19 år: 104 stk 

UngdomsMesterskap (UM): 11 stk 

Veteran Mesterskap (KM, NM, EM og VM): 70 stk 

UTMERKELSER

Utmerkelsen Beste gutt og Beste jente som blir utdelt av Hovedstyret kom fra friidrett og ble: 

Håvard Becker og Ingrid Bergene Aabrekk. 

UTDANNELSE/KURS

Tord Mortensen har deltatt på en del av trener 2 kurs fra Norges Friidrettsforbund.

REPRESENTASJON

Camilla Bolsø Halvorsen er styreleder og Tord Mortensen er nestleder i STIFs hovedstyre. 

Åshild Jenssen er nestleder i Vestfold Friidrettskrets.

Kjartan Sølvberg er med i Idrettsmerkeutvalget i STIF.

Styret STIF friidrett 28. februar 2017. 
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DRIFTSINNTEKTER

NOTE	 Salgsinntekter
	 3120 	 Sponsorinntekter avg.fri ..................................................................................................................................................................  77 000
	 3150 	 Kiosk ................................................................................................................................................................................................................. 13 283
	 3410 	 Statlig tilskudd/spillemidler .......................................................................................................................................................... 26 800
	 3430 	 Kommunale tilskudd ......................................................................................................................................................................... 20 000
	 3440 	 Andre tilskudd ......................................................................................................................................................................................... 78 050
	 Salgsinntekter .........................................................................................................................................................................................................215 133

	 Annen driftsinntekt
	 3630 	 Lotteriinntekter ...........................................................................................................................................................................................6 944
1	 3920 	 Medlemskontingenter .....................................................................................................................................................................220 701
	 3940 	 Andel startkontingent .........................................................................................................................................................................  1 870
	 3942 	 Egne stevner og arr. ..............................................................................................................................................................................11 000
	 3944 	 Sandefjordsløpet ..................................................................................................................................................................................184 797
	 3950 	 Egenaldel friidrett ................................................................................................................................................................................  99 050
	 3990 	 Annen driftsrelatert inntekt .......................................................................................................................................................... 85 263
	 3991 	 Treningstøy og sko ................................................................................................................................................................................ 57 450
	 3993 	 Salva dugnadssalg ................................................................................................................................................................................ 45 970
	 Annen driftsinntekt ............................................................................................................................................................................................713 045

DRIFTSINNTEKTER .............................................................................................................................................................................................................928 178

DRIFTSKOSTNADER

	 Varekostnad
	 4090	 Beholdningsendring ..........................................................................................................................................................................  25 044
	 4200 	 Innkjøp varer .............................................................................................................................................................................................  -5 116
	 4300 	 Varer for videresalg ..............................................................................................................................................................................-87 949
	 4310 	 Innkjøp kiosk .................................................................................................................................................................................................. -986
	 Varekostnad ...............................................................................................................................................................................................................-69 007

2	 Lønnskostnad
	 5900 	 Gaver/blomster ........................................................................................................................................................................................  -8 152
	 5930 	 Premier ........................................................................................................................................................................................................ -24 609
	 5990 	 Annen personalkostnad ...................................................................................................................................................................  -3 282
	 Lønnskostnad ..........................................................................................................................................................................................................  -36 043

	 Avskrivn. varige driftsmidl. og imat. eiendeler
7	 6017 	 Avskrivning løpebane .................................................................................................................................................................... -106 043
	 Avskrivn. varige driftsmidl. og imat. eiendeler ........................................................................................................................... -106 043

	 Annen driftskostnad
	 6300 	 Leie lokaler ..................................................................................................................................................................................................  -8 792
	 6500 	 Materiell og utstyr ............................................................................................................................................................................ -123 971
	 6510 	 Kart og trykk ..............................................................................................................................................................................................  -9 758
	 6553 	 Datakostnader ....................................................................................................................................................................................... -10 000
	 6570 	 Arbeidsklær/trenere ............................................................................................................................................................................  -1 275

2016           

RESULTATREGNSKAP

15



STIF FRIIDRETT ÅRSBERETNING 2016

NOTE	 Annen driftskostnad forts.
	 6790 	 Andre fremmede tjenester ....................................................................................................................................................... -171 700
	 6800 	 Kontorrekvisita .........................................................................................................................................................................................  -2 853
	 6820 	 Trykksaker ....................................................................................................................................................................................................  -2 500
	 6890 	 Annen kontorkostnad ........................................................................................................................................................................  -5 002
	 6910 	 Diverse utgifter ............................................................................................................................................................................................. -983
	 6940 	 Porto ..................................................................................................................................................................................................................... -358
	 7104 	 Kjøregodtgjørelse, ikke oppgavepliktig .............................................................................................................................. -25 395
	 7110 	 Stevne/arr. kostnader ........................................................................................................................................................................ -67 868
	 7111 	 Innkjøp premier ......................................................................................................................................................................................  -3 259
	 7112 	 Startkontingent .................................................................................................................................................................................. -112 861
	 7113 	 Trenerbistand/frivillig bistand .................................................................................................................................................... -65 747
	 7114 	 Sandefjordsløpet .................................................................................................................................................................................. -23 126
	 7115 	 Turneringer.............................................................................................................................................................................................. -197 021
	 7140 	 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig ................................................................................................................................... -77 918
	 7320	 Reklame/annonser ............................................................................................................................................................................. -17 250
	 7410 	 Kretskontingent ......................................................................................................................................................................................  -7 190
	 7710 	 Styremøter, andre møter .................................................................................................................................................................  -4 705
	 7770	 Bank og kortgebyrer ......................................................................................................................................................................................  -0
	 Annen driftskostnad ....................................................................................................................................................................................... -939 539

DRIFTSKOSTNADER ..................................................................................................................................................................................................  -1 150 634

DRIFTSRESULTAT .............................................................................................................................................................................................................  -222 456

FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER

FINANSINNTEKTER
	 Annen renteinntekt
	 8050 	 Renteinntekt bankinnskudd................................................................................................................................................................. 649
	 Annen renteinntekt ......................................................................................................................................................................................................649
Finansinntekter ............................................................................................................................................................................................................................... 649
Finansinntekter og finanskostnader .............................................................................................................................................................................. 649
Resultat før ekstraordinære inntekter og kostnader ........................................................................................................................... -221 807
Resultat før skattekostnad ......................................................................................................................................................................................... -221 807

ÅRSOVERSKUDD / UNDERSKUDD...................................................................................................................................................................... -221 807
	 8970 	 Underskudd /Ovf. annen EK ....................................................................................................................................................... 221 807
Annen egenkapital ..............................................................................................................................................................................................................221 807
Oppskrivninger og overføringer (Aksjeselskap) ...........................................................................................................................................221 807

DISPONERINGER .................................................................................................................................................................................................................221 807

2016           

RESULTATREGNSKAP
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STIF FRIIDRETT ÅRSBERETNING 2016

EIENDELER
NOTE	 Anleggsmidler
		  Løpebane .................................................................................................................................................................................................. 124 011
	 Varige driftsmidler .............................................................................................................................................................................................. 124 011
	 Sum Anleggsmidler ........................................................................................................................................................................................... 124 011
	 Omløpsmidler
		  Varer ...............................................................................................................................................................................................................118 000
4		  Kundefordringer .................................................................................................................................................................................................  0
		  Andre fordringer ..................................................................................................................................................................................... 30 000
5		  Bankinnskudd, kontanter o.l. ....................................................................................................................................................... 50 180
	 Sum Omløpsmidler ........................................................................................................................................................................................... 198 180

SUM EIENDELER ...................................................................................................................................................................................................................322 192

EGENKAPITAL OG GJELD

3	 Egenkapital
		  Udisponert resultat............................................................................................................................................................................................  0
		  Annen egenkapital........................................................................................................................................................................... -293 452
		  Opptj. egenkapital ........................................................................................................................................................................... -293 452
	 Sum Egenkapital ................................................................................................................................................................................................ -293 452
6	 Gjeld
4		  Leverandørgjeld ..................................................................................................................................................................................................  0
		  Annen kortsiktig gjeld ..................................................................................................................................................................... -28 740
		  Kortsiktig gjeld ...................................................................................................................................................................................... -28 740
	 Sum Gjeld ..................................................................................................................................................................................................................  -28 740

SUM EGENKAPITAL OG GJELD .............................................................................................................................................................................. -322 192

		  Arnt Olaf Stillerud		  Jan Morten Jansen	
		  Leder		  Nestleder
				  
	 Torill Hasås 	 Vibeke Dyrøy	 Marianne Febakke	
	 Kasserer	 Styremedlem	 Styremedlem	

	 Brynjar Røgeberg	 Espen Looy Nielsen	 Åshild Jenssen
	 Varamedlem	 Varamedlem	 Ansattes rep. i styret

BALANSE
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STIF FRIIDRETT ÅRSBERETNING 2016

NOTER TIL REGNSKAPET 2016	

REGNSKAPSPRINSIPPER

Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven og god regnskapsskikk. Selskapet har 

videre fulgt relevante bestemmelser  i Norsk Standard. De unntaksregler som gjelder for små foretak 

er anvendt der annet ikke er angitt i regnskapsprinsipper. Årsregnskapet er satt opp av intern 

regnskapsfører.

OMLØPSMIDLER OG KORTSIKTIG GJELD

Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter  normalt poster som forfaller til betaling innen et år etter 

siste dag i regnskapsåret, samt poster som knytter seg til  varekretsløpet.  Omløpsmidler vurderes til 

laveste verdi av anskaffelsesverdi og antatt virkelige verdi(Laveste verdis prinsipp).

ANLEGGSMIDLER OG LANGSIKTIG GJELD

Anleggsmidler omfatter eiendeler bestemt til varig eie og bruk for virksomheten. Anleggsmidler er 

vurdert til anskaffelseskost. Varige driftsmidler føres opp i balansen og avskrives over driftsmiddelets 

forventede økonomiske levetid. Varige driftsmidler nedskrives ti virkelig verdi ved verdifall 

som forventes ikke å være av forbigående art. Nedskrivninger blir reversert når grunnlaget for 

nedskrivningen ikke lenger finnes å være til stede.

INNTEKTSFØRING

Inntektsføring ved salg av varer skjer på leveringstidspunktet. Tjenester inntektsføres i takt med 

utførelsen.

FORDRINGER

Kundefordringer føres opp i balansen til pålydende etter fradrag for avsetning til påregnelig tap. 

Avsetning til påregnelig tap gjøres på grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene. 

Andre fordringer er også gjenstand for en tilsvarende vurdering.

NOTE 1 – KONTINGENTER

Friidretten har 169 medlemmer.

NOTE 2 – LØNN

Antall årsverk: 0

Lønnskostnad i friidrettsgruppa er evt. ikke innberetningspliktig honorar til trener. Friidrettsgruppa 

har en prosjektansatt i 40% stilling, men denne ligger under hovedforeningen. Friidrettsgruppa 

bærer lønnskostnad bokført som ”fremmede tjenester”.
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STIF FRIIDRETT ÅRSBERETNING 2016

NOTER FORTS.

NOTE 3 – EGENKAPITAL
								      

		  Annen egenkapital

Egenkapital pr. 01.01.16	 515.259          

Årets underskudd/overskudd                              	             -221.807	      

TOTALT  	             293.452		                                                                                           

NOTE 4 - KUNDEFORDRINGER OG LEVERANDØRGJELD

Alle kunderfordringer og leverandørgjeld forfaller til betaling innen 1 år.

NOTE 5 - BANKINNSKUDD, KONTANTER OG LIGNENDE

Bankbeholdning pr. 31.12.16 (tre bankkonti) er kr. 47.125,78.

Kassebeholdning Kr. 3.055,-.

NOTE 6 - GJELD TIL HOVEDFORENINGEN

Beløpet er kr. 28.740,-

NOTE 7 - AVSKRIVNINGER

Løpebane er avskrevet med Kr. 106.043,-. Totalt kr. 406.206,- 

Gjenværende verdi pr. 31.12.16  er kr. 124.611,-.

19



STIF FRIIDRETT ÅRSBERETNING 2016

BUDSJETT 2017 
DRIFTSINNTEKTER
Tilskudd	
Inntekter 
lotteri	Inntekter sponsor	
Kiosksalg	
Stevneinntekter	
Sandefjordsløpet	
Medlemskontingent	
Egenandel (Danmarkstur m.m.)	
Diverse inntekter	
Salg treningstøy og lignende	
Dugnadsinntekt	

SUM DRIFTSINNTEKTER

DRIFTSKOSTNADER
Innkjøp kiosk	
Innkjøp treningstøy	
Gaver/blomster	
Premier	
Lønn	
Møteutgifter	
Avskrivning løpebane	
Hall- og baneleie	
Materiell og utstyr	
Klær og lignende	
Kart/trykk	
Regnskapshonorar	
Andre honorarer	
Kontorrekvisita	
Tidsskrift, bøker etc.	
Andre utgifter	
Porto	
Kjøregodtgjørelse	
Stevnekostnader	
Sandefjordsløpet	
Startkontingent	
Trenerbistand	
Danmarkstur o.l.	
Reisekostnad, ikke oppg.pl.	
Annonser	
Kretskontingent	
Styremøter og andre møter	
Bankgebyr	

SUM DRIFTSKOSTNADER	
	
Renteinntekter	
SUM FINANSKOSTNADER	

ÅRSRESULTAT (+OVERSKUDD/-UNDERSKUDD)

2017

120 000 
 10 000 

 100 000 
 15 000 
 65 000 

 200 000 
 225 000 
 120 000 

 75 000 
 50 000 
 40 000 

 1 020 000 

 -5 000 
 -30 000 

 -7 000 
 -20 000 

 -5 000 
 -106 000 

 -20 000 
 -30 000 

 -2 000 
 -5 000 

 -200 000 
 -3 000 
 -1 000 

 -20 000 
 -500 

 -30 000 
 -10 000 
 -80 000 
 -80 000 
 -80 000 

 -220 000 
 -40 000 
 -15 000 

 -6 000 
 -3 000 

 -500 

 -1 019 000 

 1 000 
 1 000 

 2 000 

2016

100 000 
 10 000 

 100 000 
 15 000 
 80 000 

 260 000 
 155 000 
 180 000 

 90 000 
 35 000 
 40 000 

 1 065 000 

 -5 000 
 -50 000 

 -7 000 
 -20 000 

 -200 000 
 -10 000 

 -106 000 
 -5 000 

 -80 000 
 -2 000 

 -10 000 
 -20 000 

 -2 000 
 -1 000 

 -25 000 
 -500 

 -80 000 
 -20 000 
 -80 000 
 -85 000 
 -60 000 

 -215 000 
 -30 000 
 -25 000 

 -6 000 
 -1 800 

 -700 

 -1 147 000 

 1 000 
 1 000 

 -81 000 
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